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Actualités Evénements Témoignages Réseau

 
Qu'est-ce qu'un entrepreneur en difficulté ?

Lorsque l’on évoque les plus de 60 000 défaillances d'entreprises annuelles en France, cela
correspond à une vision simplifiée voire erronée de la réalité. On pourrait croire qu’il n’y a que ces
60 000 entrepreneurs qui souffrent, mais cette perception est bien loin de la vérité. En réalité, des
centaines de milliers d’entrepreneurs traversent des épreuves économiques et sociales parfois
invisibles, mais tout aussi déstabilisantes.
 
Les entrepreneurs en difficulté ne sont pas uniquement ceux dont l’entreprise est identifiée en
défaillance par les Tribunaux de Commerce. La détresse économique peut prendre des formes
bien plus subtiles.
 
Selon l’étude de la CPME de janvier 2024, sur les 4,3 millions de TPE/PME, et malgré leurs
efforts, 20% de ces d’entrepreneurs peinent à se verser un salaire décent, au moins équivalent au
SMIC, tandis que d’autres ne parviennent même pas à se rémunérer tout court. Et si certains
pourraient bénéficier du RSA, ils ignorent souvent leurs droits ou hésitent à franchir ce pas par
fierté ou manque d'information.
 
Ces profils représentent une réalité que l’on appelle les “entrepreneurs précaires”. Ces femmes
et ces hommes, animés par leur passion et leur volonté de créer, se retrouvent piégés dans un
quotidien où l’activité ne suffit pas à subvenir à leurs besoins essentiels. Ils n’apparaissent pas
dans les statistiques des défaillances, et pourtant leur situation est incontestablement synonyme
de difficultés.
 
Et que dire des radiations d'entreprises, trois fois plus nombreuses que les défaillances
d’entreprises ! Contrairement à une défaillance (qui implique une procédure collective comme le
redressement ou la liquidation judiciaire), la radiation ne signifie pas nécessairement que
l'entreprise est en faillite ou qu'elle a des dettes importantes. Beaucoup de radiations sont le
résultat de décisions prises par les dirigeants pour éviter d’atteindre ce stade critique.
 
En effet, nombreuses sont les entreprises dirigées par des personnes qui ne parviennent tout
simplement pas à vivre de leur activité et prennent la décision, douloureuse mais nécessaire, d’y
mettre fin. Motivés par la fatigue physique et mentale, des difficultés économiques, ou encore
l’approche de la retraite sans possibilité de transmettre l’entreprise, ces arrêts sont autant de
témoignages d’une réalité qui sort des radars de la défaillance.
 
Vous l’aurez compris, les entrepreneurs en difficulté représentent près d’un million
d’entrepreneurs  ! On est bien loin des 60 000 annuels toujours évoqués. Ce sont ceux qui,
malgré leur ténacité, ne peuvent vivre décemment. Ce sont ceux qui, épuisés par la gestion
quotidienne, se voient contraints de fermer boutique. Ce sont ceux qui, confrontés à des obstacles
structurels, se résignent à abandonner un projet auquel ils ont donné tout leur temps et leur
énergie.
 
Ces entrepreneurs, souvent oubliés, méritent reconnaissance et soutien. Derrière chaque
radiation, chaque cessation d’activité, se cache une femme, un homme, une famille avec une
histoire d’engagement et de courage. Il est essentiel de changer notre regard sur la difficulté
entrepreneuriale pour y inclure toutes ces réalités et ainsi mieux accompagner celles et ceux qui
en ont besoin.
 
C’est toute la mission de Second Souffle depuis 2010.
 
Dimitri PIVOT
Président fondateur
Second Souffle

Un premier film institutionnel pour Second Souffle !
 
Nous sommes fiers d’avoir réalisé notre tout premier film institutionnel pour Second Souffle. Ce
projet, riche en rencontres et en émotions, met en lumière l’engagement de l’association auprès
des entrepreneurs en difficulté, en quête d’un nouveau départ. Une belle aventure humaine,
portée par des histoires inspirantes que nous sommes heureux de partager. Merci à toutes les
équipes et participants qui ont contribué à cette belle aventure !

 
Regarder le film

 

PARIS

ACTUALITÉS

Second Souffle & CNAJMJ
Un partenariat national pour soutenir les
entrepreneurs en difficulté !
 
Nous avons le plaisir de vous annoncer la signature
d’un partenariat national entre Second Souffle et le
CNAJMJ (Conseil National des Administrateurs
Judiciaires et des Mandataires Judiciaires).
 
Ce partenariat marque une étape importante pour
mieux guider les entrepreneurs sur le chemin du
rebond, en combinant nos forces pour offrir un
accompagnement complet et adapté.

 

Entrepren'Up
 
La première soirée EntreprenUp « Les
entrepreneurs qui font grandir l’entrepreneuriat » a
eu lieu le 18 novembre à la Maison des Champs
Elysées, Paris 8e.
 
Coorganisé par Second Souffle et le Groupe
Centaurus – Invest For Future, ce rendez-vous, qui
a réuni nos partenaires dans l’esprit d’un club
d’entrepreneurs et d’acteurs de l’écosystème
entrepreneurial partageant l’engagement et les
valeurs de Second Souffle. Riche en échanges et
partages, cette première édition a été bien plus
qu’une simple soirée.

Bras Droit Des Dirigeants (BDDD) et
Second Souffle
 
La signature de la convention de partenariat entre
Bras Droit Des Dirigeants (BDDD) et Second
Souffle permet de renforcer le soutien aux
dirigeants de TPE et PME en difficulté.

BDDD, avec son réseau de cadres à temps
partagé, apporte une expertise opérationnelle pour
épauler ces entrepreneurs. Second Souffle, de son
côté, les accompagne afin de leur trouver des
solutions pour qu’ils puissent garder leur entreprise
ou repartir vers un nouveau projet.

La Banque de France partenaire de nos
webinars
 
Nous sommes ravis de compter la Banque de
France Centre Val de Loire comme partenaire de
nos webinars Second Souffle qui ont la mission
essentielle de sensibiliser les entrepreneurs de
TPE / PME à la posture et aux bonnes pratiques
entrepreneuriales.
 
Les webinars Second Souffle en quelques chiffres :
▶️Lancement en mars 2020 durant le confinement.
▶️+ 170 webinars hebdomadaires
▶️+ 30 000 inscrits
▶️+ 26 000 replays

> voir les replays



AIX EN PROVENCE

MARSEILLE

MARSEILLE

 

Second Souffle & CJD PACA
 
Pour Second Souffle, cela représente :

Des perspectives de collaboration active avec
les 9 sections du CJD PACA (Centre des
Jeunes Dirigeants).
Des événements et webinars à créer et à
animer ensemble pour partager nos expertises.
Une présence terrain renforcée avec un
développement du maillage territorial.

Anticiper les risques… pour ne pas couler
sa boîte !
 
C'était le sujet du webinar Bpifrance auquel nous
avons participé avec 60 000 rebonds,
l'Observatoire Amarok, la Banque de France et le
Groupe Savoye.
 

> voir le replay

 

Préfecture de Marseille
 
Le 6 novembre avaient lieu les Rencontres de la
médiation à la Préfecture de Marseille.
 
Tous les acteurs de la prévention et des difficultés
des entreprises, dont Second Souffle, étaient
réunis à l’initiative du Préfet de Région pour
assister à la présentation des dispositifs de la
médiation du crédit et de la médiation des
entreprises. L'occasion de participer à une réflexion
collective afin de promouvoir ces dispositifs
efficaces, mais encore trop peu utilisés et
méconnus par les entrepreneurs.

 

Hôpital Européen Marseille
 
Le 12 novembre Second Souffle était invitée par le
Réseau Entreprendre Provence à l’Hôpital
Européen Marseille pour une soirée dédiée à la
santé des dirigeants.
L’occasion d’échanges très riches et intéressants
sur un sujet crucial qui prend légitimement de plus
en plus d’importance dans les préoccupations.
Une opportunité pour notre association de
rencontrer des entrepreneurs et des organismes de
l’écosystème entrepreneurial de la région Sud.

24h pour Rebondir avec la Franchise
 
Le 26 novembre dernier avait lieu la 18e journée
des 24h pour Rebondir que Second Souffle
organise depuis 2017.
Cette journée spéciale était consacrée à la
franchise avec :

2 expertes de la franchise
3 franchiseurs
3 témoignages exaltants de franchisées
1 expert du financement

> voir le replay

BORDEAUX

LYON

 

La Nuit du Bien Commun
 
« Bordeaux pour le Bien Commun » est une soirée
de levée de dons pour soutenir le développement
de 9 projets menés par des associations.
 
Au départ nous étions 75 candidats puis le 25
septembre, William Prot a passé son oral devant un
jury de 25 personnes. Seules 11 associations ont
été retenues et Second Souffle en a fait partie !
 
A la suite du grand oral qui a eu lieu le 4 décembre
au Palais de la Bourse à Bordeaux, William a
réussi à convaincre l’assistance composée de
généreux donateurs bordelais et obtenu 32 200€
de dons pour développer nos actions dans la
région. Merci à tous !
 

> +d'infos

 

Réunion AURA chez 60 000 rebonds
 
"Ensemble on est plus forts !". Le 14 novembre
dernier, nous réunissions certains responsables
d'antenne de la région AURA dans les locaux de
notre partenaire 60 000 rebonds, qui nous a très
aimablement reçus ! Cette journée studieuse et
conviviale fut l'occasion de préparer la stratégie de
Second Souffle pour 2025 en région Auvergne-
Rhône-Alpes. Merci à Samira Himeur, Lisa Bron et
à toute l'équipe de 60 000 rebonds.
 
 

BFM Business
 
Dimitri Pivot notre Président fondateur était sur
BFM Business le 22 novembre de 12h à
13h dans l'émission "AVEC VOUS".
 

 > voir le replay

Le système de traitement des difficultés
des entreprises
 
IFPPC (Institut Français des Praticiens des
Procédures Collectives) a réalisé des infographies
et des vidéos très pédagogiques pour expliquer le
système de traitement des difficultés des
entreprises.
A voir et à diffuser pour tout comprendre
rapidement.
 

 > en savoir plus

Fonds Social GSC
 
Vous êtes entrepreneur affilié à l’association GSC
depuis plus d’un an ? Vous pouvez bénéficier d’une
aide jusqu’à 5 000 € pour vous aider à payer vos
charges financières personnelles.
Faites votre demande en ligne dès maintenant sur
le site de l’association GSC.
 

 > en savoir plus



 
ÉVÉNEMENT À VENIR

Webinar demain vendredi 13 décembre
dernier webinar 2024
Les 5 erreurs à éviter

 
Que vous soyez au tout début de votre idée ou
que vous soyez déjà en phase de développement
de votre entreprise, ce webinar est pour vous !
 

> je m'inscris
 

Webinar le 10 janvier 2025
De la Tension à la Collaboration

 
Entrepreneurs, avez-vous déjà été confrontés à
des échanges tendus ou à des conflits qui
freinent vos projets ?
 

> je m'inscris
 

 
TÉMOIGNAGES

Êtes-vous satisfait de votre accompagnement ?
8.6 / 10

Recommanderiez-vous Second Souffle à un entrepreneur en
difficulté ?
8.7 / 10

Sans vous je ne sais pas si j'aurai trouvé l'espoir et l'énergie combative nécessaire pour y croire.

Julia accompagnée par Second Souffle Aquitaine

Je voulais encore vous remercier pour l'accompagnement et le soutien psychologique lorsque
l'entreprise connaissait une phase très très critique, la catastrophe a été évitée mais cela se sera
joué à quelques mois. 

Roland accompagné par Second Souffle Hauts-de-France

 
Soutenez l'association

 
Vos dons sont défiscalisables à 66% pour les particuliers

et à 60% pour les entreprises.
Paiement sécurisé par carte bancaire avec HelloAsso.

HelloAsso offre gratuitement ses services à notre association. Si vous le pouvez, pensez à laisser
une contribution volontaire au moment de votre paiement : votre soutien permet de faire vivre ce

modèle solidaire !
 

SOUTENEZ-NOUS

 

 
JE FAIS UN DON

 
Le réseau Second Souffle

SECOND SOUFFLE
2 rue Hoche - 36110 Levroux

www.secondsouffle.org
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