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Général :

• Association reconnue d’intérêt général

• Créée en 2005

• Présente dans 11 villes différentes 

Objectif :

Accompagner et soutenir les femmes de 

plus de 45 ans sans emploi dans leurs 

démarches de retour à l’emploi et 

création d’entreprise

Piliers de l’association :

• L’accompagnement 

• La gouvernance

• Les bénévoles

• Les Partenaires

Valeurs :

• Professionnalisme

• Bienveillance et écoute

• Energie positive

PRÉSENTATION DE FORCE FEMMES 
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PRÉSENTATION FORCE FEMMES – LES CHIFFRES
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PRÉSENTATION FORCE FEMMES PROFILS DES CANDIDATES



5Chiffres issus du sondage post accompagnement au retour à l’emploi – chiffres fin 2019 

ATTENTES ET ACCOMPAGNEMENT



ZOOM SUR LE PARCOURS RETOUR A L’EMPLOI

Les axes de travail
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▪ ENTRAÎNER ET RENFORCER LA CONFIANCE

▪ IDENTIFIER ET VALIDER LES COMPÉTENCES TECHNIQUES

▪ TRAVAILLER SUR LE PROJET PROFESSIONNEL

▪ ÉLARGIR LES HORIZONS DE RECHERCHE ET ORIENTER

▪ TRAVAILLER SUR LES OUTILS TECHNIQUES

Mise en œuvre

▪ DES ATELIERS COLLECTIFS (cv, lettre de motivation, réseau, 
confiance en soi, excel …)

▪ DES ENTRETIENS INDIVIDUELS 

▪ DES GROUPES DE SOUTIEN ACTIF

▪ DES ENTRETIENS EXPERTS ET DES SIMULATIONS 
D’ENTRETIENS

▪ DES ÉVÈNEMENTS (cafés réseaux, job dating …)

En 2019, avec le soutient de AG2R la Mondiale, Force Femmes a développé 
une plateforme de e-learning, en 4 étapes: 

▪ Construire son projet professionnel
▪ Créer ses outils et savoir exprimer sa motivation 
▪ Optimiser sa présentation et son expression orale
▪ Être efficace dans ses recherches d’emploi

3412
femmes 
inscrites

Chiffres issus du rapport annuel 2021 à partir des données de 2020



ZOOM SUR LE PARCOURS CRÉATION D’ENTREPRISE 
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Les axes de travail

▪ VALIDER LE RÉALISME DU PROJET

▪ S’ASSURER DE L’ADÉQUATION ENTRE LA PORTEUSE DE 
PROJET ET LE PROJET

▪ S’ADAPTER AUX BESOINS

▪ FAIRE AVANCER ET POSER DES ÉCHÉANCES

▪ MOTIVER, (RE)DONNER CONFIANCE

Mise en œuvre

▪ DES ATELIERS SPECIFIQUES  (montage de projet, 
communication, marketing, visibilité, posture …)

▪ DES ENTRETIENS INDIVIDUELS 

▪ DES ENTRETIENS EXPERTS

▪ DES ÉVÈNEMENTS (CAFÉS RÉSEAUX, RENCONTRES DIGITALES 
DES ENTREPRENEURS, FORUM …)

▪ DES PROGRAMMES SPECIFIQUES ET INTENSIFS :
❖ MOTIVEES POUR CRÉER
❖ L’ACCELERATEUR BLOOM

Plateforme d’e-learning gratuite pensée pour les femmes afin de les
accompagner dans leur projet de création d’entreprise. Composée de
neuf modules réalisés par des professionnels experts, cette formation
permet de:
▪ Travailler les étapes-clé du montage de projet entreprenariat
▪ Aborder les questions à traiter pour voir son idée devenir un projet

3412
femmes 
inscrites

6520
femmes 
inscrites

Chiffres issus du rapport annuel 2021 à partir des données de 2020



Liens utiles

Site Force Femmes 

Page Youtube Force Femmes

Plateforme Vers l’Emploi by Force Femmes

Plateforme Ma Boîte by Force Femmes

Page Linkedin Force Femmes

Incubateur Bloom

https://www.forcefemmes.com/
https://www.youtube.com/channel/UCcaQXgUppImthfdiq-HKOUw/videos
https://www.verslemploi.fr/
https://www.maboite-entrepreneuse.fr/
https://www.linkedin.com/company/force-femmes/
https://www.forcefemmes.com/bloom-by-force-femmes/


MERCI POUR VOTRE ATTENTION


